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un sogno lungo un viaggio

PROGRAMMA DI VIAGGIO
MAREMMA — TRA STORIA E NATURA
DAL 13 AL 15 MAGGIO 2024

HOTEL CONFERMATO:
Hotel FATTORIA LA PRINCIPINA 4**** (Via dei Girasoli 1 — 58100 Grosseto GR, tel. 0564/44141)

DEPOSITO CAUZIONALE IN HOTEL:

L’hotel richiede un deposito cauzionale di € 10,00 a studente. Detta cauzione potrebbe essere trattenuta non solo per
danni materiali ma anche per rumori molesti o per comportamento non consono che danneggi I'albergatore e/o gli altri
clienti presenti in hotel. La cauzione verra restituita al termine del soggiorno previo accertamento danni.

NOTE INFORMATIVE:

DIFFICOLTA’ DEI PERCORSI:

Le escursioni non presentano particolari difficolta e dislivelli in salita; i sentieri e le strade percorse hanno un fondo
generalmente buono.

ATTREZZATURA NECESSARIA:

Abbigliamento comodo e pratico, zainetto, giacca a vento antipioggia, cappello, occhiali da sole, penne e matite. Cambi
adeguati al periodo e alla durata del soggiorno e necessario personale per la toilette.

PROGRAMMA DI VIAGGIO
MAREMMA — TRA STORIA E NATURA
DAL 13 AL 15 MAGGIO 2024

PROGRAMMA DI VIAGGIO

13 Maggio 2024: APRILIA / ROSELLE / GROSSETO / PRINCIPINA TERRA

Alle ore 07h00 incontro dei partecipanti al viaggio presso il luogo concordato con I'Istituto, sistemazione in pullman e
partenza per Roselle. Sosta lungo il percorso. Arrivo, incontro con i nostri operatori specializzati ed inizio della visita
guidata all’area archeologica (prenotazione inclusa nella quota — ingresso gratuito): antica citta etrusco-romana
contraddistinta da un’imponente cinta muraria etrusca, il foro con gli edifici principali, varie domus e lo spettacolare
anfiteatro. Tuttora poco conosciuta e visitata, rappresenta una delle piu importanti testimonianze del passaggio
dall’epoca etrusca a quella romana fino alle prime fasi dell’alto medioevo. Posta su due colline collegate da una piccola
valle, il sito da inoltre spunto per trattare un tema molto interessante quale la nascita e I'estinzione del famoso Lago
Prile. Durante la visita guidata si forniranno spunti di riflessione e grazie a tecniche interattive e immersive, la giornata
verra strutturata in modo da creare un rapporto con i partecipanti volto alla condivisione e cooperazione per arrivare
insieme ad un apprendimento significativo. Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento per Grosseto. Arrivo e visita
guidata al Museo di Storia Naturale (prenotazione + ingresso incluso nella quota): il Museo si presenta come un
contenitore culturale e un luogo di dialogo tra la comunita scientifica e il pubblico. L’articolazione delle sale e
improntata a due principali stili: una trattazione ispirata a criteri di tipo sistematico o cronologico e un approccio
descrittivo degli habitat e delle loro relazioni ecologiche. In entrambi i casi, gli oggetti esposti vengono svincolati da un
contesto statico e inseriti in una dimensione pit moderna e comunicativa. Durante la visita guidata ci sara la possibilita
di approfondire I’evoluzione naturale degli ambienti che compongono il territorio maremmano cosi da unire la
conoscenza archeologico-antropologica del sito di Roselle a quella naturalistico-ambientale offerta dai diorami del
museo. In serata trasferimento presso I’Hotel FATTORIA LA PRINCIPINA 4**** (Via dei Girasoli 1 — 58100 Grosseto GR,
tel. 0564/44141), sistemazione nelle camere riservate e cena. Dopo cena attivita ludico-didattica “Racconti di stelle”: il
cielo, con tutte le sue meraviglie, ha sempre conquistato e attirato la fantasia degli uomini che nella volta celeste
vedevano la rappresentazione della potenza degli dei. Nella loro immaginazione gruppi di stelle, si trasformavano in
animali, divinita, titani che rappresentavano la storia dell’'uomo. Oggi la scienza ha dato risposta a molti dei misteri del
cosmo, ma molto é ancora da scoprire. Man mano che impareremo ad osservare e riconoscere le costellazioni ci
troveremo proiettati in una dimensione nella quale si aprira davanti ai nostri occhi un enorme libro immaginario fatto
di leggende e verita scientifiche, e sfogliarlo sara come navigare nel cosmo alla ricerca del passato, ma proiettati nel
futuro. Pernottamento.
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14 Maggio 2024: PRINCIPINA TERRA / PARCO DELLA MAREMMA / PRINCIPINA TERRA

Prima colazione in hotel. In mattinata sistemazione in pullman e trasferimento al centro visite del Parco ed inizio
dell’escursione guidata in Maremma (prenotazione + ingresso incluso nella quota): il Parco della Maremma si estende
per 25 km con una catena di colline che discendono verso il mare, spiagge sabbiose e alte scogliere, circondata da
paludi, pinete, campi coltivati e pascoli. Tra i profumi intensi di erbe aromatiche, bacche colorate e richiami degli
animali, il Parco accoglie il visitatore mostrando il suo lato dolce e allo stesso tempo, selvaggio. L’attivita pensata per
questa giornata e “l'identikit delle piante”: progetto didattico incentrato sul riconoscimento delle principali piante
aromatiche e sulle tipiche specie della macchia mediterranea. Un percorso botanico guidato che stimola la conoscenza
diretta in ambiente naturale, dove ciascuno dei nostri sensi ci sara d'aiuto. Tante peculiarita, curiosita, leggende e
aspetti tradizionali faranno da cornice al contesto piu prettamente scientifico ma tutto servira come spunto e base di
partenza per la ricerca su campo con successiva fase di identificazione arrivando ad una chiave di lettura personale del
contesto vegetale analizzando i vari aspetti. Pranzo al cestino fornito dall’hotel. Nel pomeriggio proseguimento
dell’attivita di “Pratica di tiro con I’arco”: imparare ad usare uno strumento dove mente e corpo trovano un punto di
unione. Lo scoccare di una freccia in questa esperienza sara il risultato di un rapporto sinergico tra I’arco, il nostro
corpo e la mente. Nel tempo il tiro con I’arco ha rappresentato sempre pili una pratica dove non conta la forza fisica
ma la concentrazione. Cosi I’arco diventa una prosecuzione del corpo dell’arciere e quindi un mezzo per sviluppare la
sua capacita di appropriarsi dello spazio circostante. In serata cena. Dopo cena attivita ludico-didattica “Dilettanti allo
sbaraglio”: serata dedicata alla libera espressione delle capacita “artistiche” dei ragazzi. In modo divertente ed
emozionale ognuno avra la possibilita di esprimere una dote nascosta. Barzellette, canzoni, balli, cabaret imitazioni
saranno solo alcune delle performance che i partecipanti potranno esprimere davanti ai loro coetanei. Lo spirito della
serata sara quindi legato al ridere e condividere tutti insieme il proprio talento d’artista. Pernottamento.

15 Maggio 2024: PRINCIPINA TERRA / TOMBOLO DELLA FENIGLIA / CAPALBIO / APRILIA

Prima colazione in hotel. In mattinata sistemazione in pullman e trasferimento per I’Argentario. Arrivo ed inizio
dell’escursione guidata al Tombolo della Feniglia: il Tombolo della Feniglia € uno delle due fasce dunali che collegano il
Monte Argentario alla terra ferma. La Riserva Naturale Duna Feniglia nominata “Riserva Forestale di Protezione” nel
1971, in virtu dell’importante ruolo che ricopre per I'ecosistema ambientale. Suddivisa in tre fasce di vegetazione che
corrono parallele dal mare verso l'interno. La prima fascia sul mare e quella tipicamente litoranea, preziosa per la
grande varieta di flora presente come i pini marittimi, il ginepro, la fillirea, il trifoglio da sabbia e il giglio marittimo.
Nella seconda fascia, abbiamo una foresta di pini domestici che si estende per 320 ha, dove si incontrano anche i lecci
e la sughera. L'ultima fascia si affaccia sulla laguna é per questo ha una vegetazione piu rada costituita da scarsi pini
domestici e latifoglie. Il Tombolo all’inizio dello scorso secolo era stato completamente denudato e per questo é stato
oggetto, da parte del Corpo Forestale dello Stato di un costante rimboschimento, che ha permesso la conservazione
dell’area. Nell’ottica di uno sviluppo atto alla sostenibilita, il percorso & usufruibile anche da persone con abilita
differenti grazie alla creazione di percorsi appositamente progettati e articolati in diciannove stazioni, dando la
possibilita di una totale immersione nell’ambiente circostante. Durante la visita scopriremo la storia della sua
formazione e grazie all’attivita laboratoriale di orienteering rinsalderemo gli apprendimenti acquisiti durante il campo
scuola in maniera dinamica e coinvolgente: si inizia con una passeggiata all’interno del luogo dove si svolgera il
laboratorio, durante il percorso verranno introdotti concetti necessari allo svolgimento dell’attivita inerenti agli aspetti
tecnici dell’orienteering. L’attivita prevede il ritrovamento di alcune lanterne grazie all’uso della bussola e il rispondere
ad alcune domande presenti nelle lanterne. Il contenuto delle domande riguardera i temi avvicinati durante il campo
scuola e riguarderanno tematiche legate alla natura, alla storia, all’archeologia e alla geologia. | partecipanti verranno
divisi in squadre e con 'uso della bussola sara possibile divertirci, tutti insieme, nel trovare i vari elementi che ci
condurranno alla conclusione di un’esperienza fatta di spirito di gruppo ed emozioni naturali. Il percorso verra
strutturato in un pre scout nel luogo di svolgimento dell’attivita e prevede una continua vigilanza da parte degli
educatori che si accerteranno di strutturare un percorso da svolgersi in estrema sicurezza. Pranzo al cestino fornito
dall’hotel. Nel pomeriggio proseguimento per Capalbio. Arrivo e visita guidata al Giardino dei Tarocchi (prenotazione +
ingresso incluso nella quota): I'artista francese Niki De Saint Phalle, ha realizzato nel cuore della Maremma insieme a
Jean Tinguely, scultore di congegni ferrosi, i mechaniques, combinazioni di rifiuti della societa industriale messi in
moto da marchingegni, I'opera che puo essere considerata la sintesi di tutto il suo percorso artistico, il Giardino dei
Tarocchi. Questo esoterico giardino & composto da gigantesche sculture, alte circa 12/15 metri che raffigurano i
ventidue Arcani Maggiori delle carte dei Tarocchi. La visita si trasforma in un’immersione inevitabile nel mondo
immaginifico dell’autrice, un vero e proprio luogo cosmico. Al termine sistemazione in pullman e partenza per Aprilia
con arrivo previsto in serata.
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